
Quiropraxia 

 A especialidade de fisioterapia em 

Quiropraxia foi reconhecida e disciplinada 

como especialidade profissional do 

fisioterapeuta pelas Resoluções COFFITO n ° 

220\2001 e n°. 399/2011. 

Conceito 

A fisioterapia em Quiropraxia é a 

especialidade dedicada a diagnosticar e tratar 

as disfunções provenientes do complexo de 

subluxação vertebral e articular, as quais 

podem alterar a função do sistema nervoso, a 

mobilidade e a função de tecidos 

neuromuscoloesqueléticos e de outros órgãos 

e sistemas. 

Objeto 

O especialista em fisioterapia em 

Quiropraxia enfoca sua prática clínica na 

avaliação, na formulação do diagnóstico 

cinético-funcional no tratamento e na 

prevenção de disfunções 

neuromuscoloesqueléticas. Possui extenso 

treinamento e conhecimento para determinar 

quais os recursos de avaliação e tratamento 

mais adequados a cada paciente e as 

condições apresentadas, inclusive em 

populações com necessidades específicas 

como na atenção a crianças, idosos, gestantes 

e atletas. 

 

Embora sua atuação seja voltada 

principalmente as terapias manuais articulares 

(como as manipulações articulares com e sem 

impulso), diversos outros recursos de 

tratamento podem ser utilizados para a 

recuperação funcional do paciente, por meio 

do exame e tratamento miofascial, visceral 

postural e ergonômico, bem como a utilização 

de recursos termo, eletro, foto e 

cinesioterapêuticos. O diagnostico em alguns 

casos pode ser complementado pelo uso de 

instrumentos específicos e por exames de 

imagem e clínicos requisitados pelo 

profissional. 

Fonte: Crefito 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


